
Arzneimittel-Rückgabe 
Eine Änderung des Dispensierrechts kann Millionen Ersparnis bringen 
 

Ein Aspekt, der selten bedacht wird: Das deutsche Dispensierrecht erlaubt es dem Arzt zur 

Zeit nicht, Medikamente abzugeben. Wie oft aber erleben wir, dass Patienten ihre Medika-

mente nicht brauchen (Spontanheilung vor der Behandlung, Verschlechterung des Zustandes, 

Aversionen, viele andere Gründe) und ihrem Arzt zurückbringen (oder wegwerfen, was wohl 

noch schlimmer ist). 

Es ist wohl an der Zeit, dem Arzt auch zu erlauben, unangebrochene Packungen, deren 

Verbrauchszeit noch nicht abgelaufen ist, von seinen Patienten zurückzunehmen und anderen 

Patienten zu geben, kostenlos in diesem Fall. Schon das kann dem Gesundheitswesen Millio-

nen sparen. 

 


